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教育部　書函
地址：10051臺北市中山南路5號
傳　真：(02)23976915
聯絡人：朱建平
電　話：(02)77365908

受文者：教育部國民及學前教育署

發文日期：中華民國103年1月16日

發文字號：臺教綜(三)字第1030008201號

速別：最速件

密等及解密條件或保密期限：

附件：無附件

主旨：寒假年節將屆，正值流感及諾羅病毒疫情流行，請加強各

項衛教宣導及防治措施，請查照並轉知所屬辦理。

說明：

一、依據衛生福利部疾病管制署103年1月14日新聞稿說明：

(一)本月14日與大陸地區衛生單位確認，浙江省與福建省共

新增3例H7N9流感確診病例，顯示疫病流行風險及威脅

持續存在。目前指揮中心針對人類禽流感旅遊疫情建議

，大陸地區各省市(不含港澳)列為第一級：注意

(Watch)，其中廣東省、浙江省、江西省、江蘇省、湖南

省、上海市、北京市、福建省為第二級：警示(Alert)。

(二)自去(102)年12月25日迄今，陸續接獲交通部觀光局、國

內旅行社等通報，共25團赴韓國旅行團出現腸胃炎群聚

現象，該署掌握旅客有症狀者370人，主要症狀為腹瀉、

腹痛、嘔吐等，侵襲率達57%，其中18名旅客糞便檢體檢

出諾羅病毒。透過該署與韓國、香港衛生當局3方聯合調

查，初步調查結果：旅客赴韓曾去某疑似致病餐廳廚工

檢驗諾羅病毒陽性，該餐廳已歇業，該起赴韓旅行團腹

瀉疫情已獲控制。

二、寒假期間預計前往國內外或大陸地區旅遊、學術交流之館
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所學校教職員工生，應避免接觸禽鳥，尤其切勿撿拾禽鳥

屍體；食用雞、鴨、鵝及蛋類要熟食，並特別注意下列事

項：

(一)行前做好準備：

１、留意充分瞭解前往地區疫情概況。

２、攜帶衛生紙、口罩、體溫計或酒精洗手液等各項預防

用具，以便有需要時使用。

(二)旅遊期間及返國後個人衛生管理：

１、洗：用肥皂經常洗手，以保持雙手清潔。

２、戴：出現發燒、上呼吸道症狀，請配戴口罩，並立刻

通報導遊領隊，請其協助就醫處理。

３、量：自大陸地區返國，於下飛機(船)時，若有發燒

(38℃以上)、咳嗽等疑似症狀，且發病前14日內曾至

大陸H7N9流感病例發生地區，請主動告知機場(港口)

檢疫站，檢疫人員將協助後送至醫院就醫。

三、諾羅病毒感染是引起病毒性腸胃炎的常見原因，好發於冬

季、傳染力強，主要是經由糞口傳染，透過曾與病人接觸

、食用遭污染的食物或飲料等都可能造成感染，感染後1-

3天開始出現腸胃炎症狀，視個人健康狀況，症狀可能持

續1-10天。主要症狀為水瀉、嘔吐，並可能伴隨頭痛、發

燒、腹部痙攣、胃痛、噁心、肌肉酸痛等症狀，嬰幼兒、

老年人、免疫不全旅客症狀可能較為嚴重。該病毒在全球

各國家地區皆有感染風險，過去在已開發國家也多次傳出

流行疫情。寒假年節期間計劃赴海外旅行，應特別留意選

擇衛生良好的餐宿地點，儘量食用熟食或熱食，烤肉應避

免生熟食交叉感染，飲用瓶裝水或煮沸的水，飯前、廁後

務必以肥皂等清潔劑洗淨雙手。

四、H7N9流感及諾羅病毒防治資訊、最新疫情等，請參閱衛

生福利部疾病管制署網站(http://www.cdc.gov.tw)；有關「
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旅遊風險地圖」資訊，可逕於該署網站「出入境健康管理

」選項之「國際重要疫情資訊」專區搜尋，或撥打免付費

民眾疫情通報及關懷專線1922(或0800-001922)洽詢。

五、請本部國民及學前教育署轉知各地方政府，以及所屬公私

立高級中等以下學校落實辦理。

正本：本部各單位、部屬機關(構)、各公私立大專校院

副本：
電子公文
交 換 章
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