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桃園市 樂善國小 創造力教育



密室逃脫是一種團體遊戲模式，玩家通常以第一
視角為主(或採第三視角扮演主人公)，被限定在
一個幾乎封閉的環境內，需要利用環境中的線索
，解開特定謎題並完成任務，最終達到離開密室
的目的。

何謂密室逃脫



實境逃脫起源於？

•最早的實境密室逃脫遊戲起源於美國矽谷。

•2006年一群系統工程師以知名英國偵探小說作家
阿嘉克莉絲蒂的著作為靈感。

•設計了一系列的謎題場景並還原成現實，提供給
員工進行冒險解謎，命名為『origin』。

•至今只有23人逃脫成功，也因此成為矽谷的景點。

1040123樂善逃脫.mpg
1040123樂善逃脫.mpg


遊戲在玩什麼呢？

•簡單來說要靠「聰明才智」解開遊戲內一連串
的難題，並在時間內順利破關！

•考驗的除了邏輯力、觀察力、聯想力、翻找能
力與統整能力外，團隊合作也非常重要。

•每個人擅長的不同，思考邏輯也不同，有好相
處肯配合的隊友，對於闖關絕對大加分！



失敗怎麼辦？

•覺得自己不夠聰明、怕闖關失敗怎麼辦？
其實不管成功或失敗，能從遊戲中獲得的樂趣最重要，
當你置身在平常接觸不到的特製場景中、看見各種新
奇有趣的機關道具、融入各種不同的故事劇情，玩完
一次遊戲，就像經歷了一場有趣的冒險！



遊戲中激發潛能

•不可能的任務：透過限時的危機感激

發求生意志，做到平常無法獨自完成的事
情。

•眼力大考驗：不放過任何線索，手眼

並用，細心觀察。

•腦力激盪：謎題種類與形式千變萬化，

不一定要聰明，但要有強大的邏輯思考及
聯想能力。

•團結一心：密室逃脫是雙人甚至多人

遊戲，在過程中，需要團隊合作才有機會
逃出。



為什麼要逃?
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密室逃脫融入課程教學
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提供情境
學以致用



教學省思與未來展望

【教學省思】
•資料蒐集不易 只能花錢親身體驗

•無人可問 在嘗試錯誤中成長

•師生評價高 堅持下去 繼續研發

【未來展望】
目前此領域活動在教育界尚屬新興的活動課程，所以

需自己一步一腳印，來累積經驗，進展較慢，但是因

為活動內容多元且極富趣味，社群教師在計畫中多有

豐富收穫與成長，紛紛表示會持續精進此類專業，發

展性佳。


